


 
ΑΝΑΓΝΩΡΙ΢Η ΢ΤΜΠΣΩΜΑΣΩΝ 
΢ΕΞΟΤΑΛΙΚΗ΢ ΚΑΚΟΠΟΙΗ΢Η΢  

 

΢ΣΕΛΛΑ ΚΤΡΚΑΚΚΔΟΤ 

ΓΕΝΚΚΗ ΕΚ΢ΗΓΗΣΡΚΑ ΓΚΑ ΣΑ ΠΑΚΔΚΑ ΢ΣΗΝ Κ.΢.΢.Ε 

 



ΜΟΡΦΕ΢ ΕΝΔΟ ΟΚΚΟΓΕΝΕΚΑΚΗ΢ ΒΚΑ΢ 

• ΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΗ 

• ΨΤΧΟΛΟΓΚΚΗ 

• ΛΕΚΣΚΚΗ 

• ΠΑΡΑΜΕΛΗ΢Η 

• ΢ΩΜΑΣΚΚΗ 

 



ΟΡΚ΢ΜΟ΢ 

• ΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΗ ΚΑΚΟΠΟΚΗ΢Η ΙΕΩΡΗΣΑΚ Η 
΢ΤΜΜΕΣΟΧΗ/ ΕΚΙΕ΢Η ΠΑΚΔΚΩΝ ΚΑΚ ΕΦΗΒΩΝ 
΢Ε ΠΡΑΞΕΚ΢ ΜΕ ΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΟ ΠΕΡΚΕΧΟΜΕΝΟ 
ΤΠΟΚΚΝΟΤΜΕΝΕ΢ ΑΠΟ ΕΝΗΛΚΚΑ ΑΣΟΜΑ Θ 
ΚΑΚ ΓΚΑ ΚΚΑΝΟΠΟΚΗ΢Η ΣΟΤ ΕΝΗΛΚΚΑ 

 



΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΗ ΠΑΡΑΒΚΑ΢Η 

• ΔΚΑΦΟΡΕ΢ ΜΟΡΦΕ΢ ΜΕ Θ ΧΩΡΚ΢ ΕΠΑΦΗ ΑΠΟ 
ΣΗΝ ΕΚΙΕ΢Η ΢Ε ΕΠΚΔΕΚΞΗ, Α΢ΕΛΓΕΚ΢ ΠΡΑΞΕΚ΢, 
ΒΚΑ΢ΜΟ, ΑΚΜΟΜΚΞΚΑ 

• ΠΑΚΔΚΚΗ ΠΟΡΝΟΓΡΦΚΑ ΚΑΚ ΠΟΡΝΕΚΑ ΔΕΝ 
ΕΚΝΑΚ ΠΑΡΑ ΟΚ ΕΜΠΟΡΕΤΜΑΣΚΚΕ΢ ΠΛΕΤΡΕ΢ 
ΑΤΣΟΤ ΣΟΤ ΖΗΣΗΜΑΣΟ΢ 

• ΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΗ ΕΚΜΕΣΑΛΕΤ΢Η 

 



ΟΚ ΙΤΣΕ΢ 

• 80-90% ΣΩΝ ΙΤΣΩΝ ΕΚΝΑΚ ΑΠΟ ΣΟΝ ΚΤΚΛΟ 
ΕΜΠΚ΢ΣΟ΢ΤΝΗ΢ ΣΩΝ ΠΑΚΔΚΩΝ 

 

• ΤΠΟΛΟΚΠΟΚ ΕΚΝΑΚ ΣΤΧΑΚΑ ΑΣΟΜΑ ΑΠΟ ΣΗΝ 
ΓΕΚΣΟΝΚΑ, ΣΟΝ ΔΡΟΜΟ, ΣΟ ΠΑΡΚΟ 

 



ΓΚΑΣΚ ΣΑ ΠΑΚΔΚΑ ΢ΚΩΠΟΤΝ 

• ΦΟΒΟΤΝΣΑΚ 

• ΑΠΕΚΛΟΤΝΣΑΚ ΣΑ ΚΔΚΑ Θ ΟΚ ΟΚΚΟΓΕΝΕΚΕ΢ ΣΟΤ΢ 

• ΔΕΝ ΚΑΣΑΝΟΟΤΝ 

• ΔΕΝ ΞΕΡΟΤΝ ΠΟΤ ΝΑ  

    ΚΑΣΑΓΓΕΚΛΟΤΝ 

 



ΔΤ΢ΚΟΛΚΕ΢ ΣΗ΢ ΟΜΟΛΟΓΚΑ΢ 

• ΗΛΚΚΚΑ 

• ΦΤΛΟ 

• ΢ΧΕ΢Η ΙΤΣΗ - ΙΤΜΑΣΟ΢ 

• ΦΟΒΟ΢ ΑΝΣΚΠΟΚΝΩΝ 

• ΑΝΑΠΗΡΚΑ 

• ΣΡΟΠΟ΢ ΔΚΕΞΑΩΓΗ΢ ΣΗ΢ ΢ΤΝΕΝΣΕΤΞΗ΢ 

 



ΠΑΚΔΚΑ ΙΤΜΑΣΑ 

• ΠΑΚΔΚΑ ΙΤΜΑΣΑ ΒΚΑ΢ ΕΚΝΑΚ ΠΚΟ ΕΤΑΛΩΣΑ ΢ΣΗΝ 
ΕΜΠΛΟΚΗ ΣΟΤ΢ ΢Ε ΠΑΡΑΒΑΣΚΚΗ ΢ΤΜΠΕΡΚΦΟΡΑ 
ΚΑΚ ΑΠΟ ΙΤΜΑΣΑ ΓΚΝΟΝΣΑΚ ΔΡΑ΢ΣΕ΢ 

• Η ΑΝΑΓΝΩΡΚ΢Η ΣΗ΢ ΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΗ΢ ΚΑΚΟΠΟΚΗ΢Η΢ 
ΔΕΝ ΕΚΝΑΚ ΠΑΝΣΟΣΕ ΕΤΚΟΛΗ ΤΠΟΙΕ΢Η 

• ΕΚΠΑΚΔΕΤΣΚΚΟΚ ΢ΤΧΝΑ ΦΟΒΟΤΝΣΑΚ ΝΑ 
ΚΑΣΑΓΓΕΚΛΟΤΝ 

 



ΓΕΝΚΚΑ ΢ΗΜΑΔΚΑ ΚΑΚΟΠΟΚΗ΢Η΢ 
/ΠΑΡΑΜΕΛΗ΢Η΢ 

• ΑΠΟΣΟΜΗ ΑΛΛΑΓΗ ΢ΣΗΝ 
΢ΤΜΠΕΡΚΦΟΡΑ/΢ΧΟΛΚΚΗ ΕΠΚΔΟ΢Η 

• ΜΑΙΗ΢ΚΑΚΕ΢ ΔΤ΢ΚΟΛΚΕ΢ ΠΟΤ ΔΕΝ ΕΧΟΤΝ ΢ΧΕ΢Η 
ΜΕ ΠΑΙΟΛΟΓΚΚΑ Θ ΟΡΓΑΝΚΚΑ ΑΚΣΚΑ 

• ΕΚΝΑΚ ΠΑΝΣΑ ΢Ε ΕΓΡΗΓΟΡ΢Η ΢ΑΝ ΝΑ ΦΟΒΟΤΝΣΑΚ 
ΟΣΚ ΚΑΣΚ ΑΡΝΗΣΚΚΟ ΙΑ ΣΟΤ΢ ΢ΤΜΒΕΚ 

• ΕΚΝΑΚ ΤΠΕΡΒΟΛΚΚΑ ΠΑΙΗΣΚΚΑ 

• ΔΕΝ ΙΕΛΟΤΝ ΝΑ ΓΤΡΚ΢ΟΤΝ ΢ΠΣΚ ΑΠΟ ΣΟ 
΢ΧΟΛΕΚΟ 

 



΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΗ ΚΑΚΟΠΟΚΗ΢Η 

• ΑΠΟ΢ΤΡ΢Η ΚΑΚ ΕΝΔΟ΢ΣΡΕΦΚΑ 

• ΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΕ΢ ΓΝΩ΢ΕΚ΢ ΚΑΚ ΢ΤΜΠΕΡΚΦΟΡΕ΢ 
ΠΟΤ ΔΕΝ ΣΑΚΡΚΑΖΟΤΝ ΜΕ ΣΗΝ ΗΛΚΚΚΑ ΣΟΤ 
ΠΑΚΔΚΟΤ 

• ΕΠΚΜΟΝΟ΢ ΑΤΝΑΝΚ΢ΜΟ΢ ΢Ε ΑΚΑΣΑΛΛΗΛΟ 
ΠΕΡΚΒΑΛΛΟ 

 



΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΗ ΚΑΚΟΠΟΚΗ΢Η (συν.) 

• ΠΡΟΚΛΗΣΚΚΗ ΢ΤΜΠΕΡΟΦΟΡΑ ΢Ε ΕΝΗΛΚΚΕ΢ 

• ΞΑΦΝΚΚΑ ΑΡΝΗΣΑΚ ΝΑ ΠΑΡΕΚ ΜΕΡΟ΢ ΢Ε 
Α΢ΚΗ΢ΕΚ΢ ΓΤΜΝΑ΢ΣΚΚΗ΢ 

• ΢Α΢ ΣΟ ΑΝΑΦΕΡΕ! 

 



ΧΑΡΑΚΣΗΡΚ΢ΣΚΚΑ ΣΗ΢ ΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΗ΢ 
ΚΑΚΟΠΟΚΗ΢Η΢  

• ΑΝΗΛΚΚΟΣΗΣΑ ΣΟΤ ΠΑΚΔΚΟΤ 

• ΢ΧΕ΢Η ΕΞΑΡΣΗ΢Η΢ Η ΕΜΠΚ΢ΣΟ΢ΤΝΗ΢ 
ΑΝΑΜΕ΢Α ΢ΣΟΝ ΕΝΗΛΚΚΑ ΚΑΚ ΣΟ ΠΑΔΚ 

• ΑΝΗΛΚΚΟΣΗΣΑ ΢ΗΜΑΚΝΕΚ ΕΛΛΕΚΨΗ 
΢ΤΝΗΔΕΚΣΗ΢ ΚΑΣΑΝΟΗ΢Η΢/ ΢ΤΝΑΚΝΕ΢Η΢ ΣΟΤ 
ΠΑΚΔΚΟΤ 

 



΢ΗΜΑΔΚΑ ΑΝΑΓΝΩΡΚ΢Η΢ ΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΗ΢ 
ΚΑΚΟΠΟΚΗ΢Η΢ 

• ΔΚΑΣΑΡΑΧΕ΢ ΤΠΝΟΤ 

• ΠΑΛΚΝΔΡΟΜΗΜΕΝΗ ΢ΤΜΠΕΡΚΦΟΡΑ 

• ΦΟΒΑΣΑΚ ΑΣΟΜΑ Θ ΣΟΠΟΙΕ΢ΚΕ΢ 

• ΚΡΚ΢ΕΚ΢ ΠΑΝΚΚΟΤ/ ΧΡΗ΢Η ΑΛΚΟΟΛ/ ΟΤ΢ΚΩΝ 

• ΑΝΑΦΕΡΕΚ ΑΣΟΜΟ ΠΟΤ ΣΟΤ ΚΑΝΕΚ ΔΩΡΑ 

 



΢ΤΝΕΠΕΚΕ΢ ΢ΕΞΟΤΑΛΚΚΗ΢ 
ΚΑΚΟΠΟΚΗ΢Η΢ 

• ΕΝΣΟΝΕ΢ ΢ΤΝΑΚ΢ΙΗΜΑΣΚΚΕ΢ ΑΝΣΚΔΡΑ΢ΕΚ΢ 

• ΦΟΒΟ΢/ ΑΓΧΟ΢/ ΚΑΣΑΙΛΚΨΗ/ ΙΤΜΟ΢ 

• ΧΑΜΗΛΗ ΑΤΣΟΕΚΣΚΜΗ΢Η 

• ΧΑΜΗΛΗ ΕΠΚΔΟ΢Η ΢ΣΟ ΢ΧΟΛΕΚΟ 

• 37-55% ΣΩΝ ΢ΕΞ. ΚΑΚΟΠΟΚΗΜΑΝΩΝ ΠΑΚΔΚΩΝ 
ΙΤΜΑΣΩΝ ΠΑΡΟΤ΢ΚΑΖΟΤΝ ΜΕΣΑΣΡΑΤΜΑΣΚΚΟ 
΢ΣΡΕ΢ 

 



ΕΤΧΑΡΚ΢ΣΩ! 


